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Lipidios

Resumo

Lipideos sdo moléculas orgéanicas apolares, sendo insoliveis em agua (hidrofébicos), porém soliveis em
compostos alcodlicos. Eles desempenham diversas fungdes, como as listadas a seguir:

Membrana celular: A membrana é formada por uma bicamada de fosfolipideos. A membrana celular
animal é a Unica que possui colesterol.

Energia: Os lipideos séo uma fonte secundaria de energia para o metabolismo celular.
Hormonal: Participam da formagéo de hormonios esteroides.

Bile: Participam da formagéo dos sais biliares, que formam a bile, importante na digestao de gorduras no
duodeno.

Transporte de vitaminas lipossoluveis: Transportam as vitaminas A, D, Ee K.

Isolante: Funcionam como isolante térmico (contra baixas temperaturas), mecéanico (absorvem impactos)
e elétrico (ndo conduz eletricidade).

Impermeabilizagao: Impedem a desidratagdo ou passagem de agua, como por exemplo as ceras.

Eles sdo classificados em:

Glicerideos — podem ter acidos graxos saturados, como as gorduras (sélidos a temperatura ambiente),
ou insaturados, como os 6leos (liquidos a temperatura ambiente). Os acidos graxos insaturados com
mais de uma ligagao dupla podem formar a gordura trans. Os triglicerideos, ou triglicerdis, sdo formados
por trés acidos graxos e sdo as formas para armazenamento de energia.

ACIDO GRAXO SATURADO

ACIDO GRAXO INSATURADO CIS

Dupla ligagdo (insaturagdo)
Hidrogénio do mesmo lado

ACIDO GRAXO INSATURADO TRANS
Dupla ligagdo (insaturagdo)
Hidrogénio de lados oposto
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Carotenodides — sdo formados apenas por alcool. O beta-caroteno é um pigmento alaranjado e utilizado
na sintese da vitamina A.

Cerideos — Sdo muito insoluveis em agua e ajuda na perda de dgua Ex.: cutina, cera de abelha e cera de
ouvido.

Fosfolipideos — formam todas as membranas da célula, tendo o fosfato hidrofilico e o lipidio como
hidrofébico

Esteroides — também s6 é formado pelo alcool. O principal é o colesterol, que sé existe em animais. O
colesterol é precursor de vitamina D, forma a bile e formam horménios sexuais.

LDL x HDL

. 3

Colesterol Ruim
(LDL)

Acumulo de
Placas de LDL

Colesterol Bom
(HDL)

Disponivel em: http://saudenacomida.com.br/10-alimentos-melhorar-o-colesterol-hdl/

Sao lipoproteinas, sendo:

LDL — lipoproteina de baixa densidade e ficam presentes no sangue, podendo causar entupimento dos
vasos sanguineos. Eles retiram o excesso de gordura do figado para as células. E conhecido como “mau”
colesterol

HDL — lipoproteina de alta densidade capaz de absorver os cristais de colesterol, que sdo depositados
nas artérias, removendo-o das artérias e transportando-o de volta ao figado para ser eliminado. E
chamado de “bom” colesterol
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Exercicios

1.

Os lipidios sao
a) Os compostos energéticos consumidos preferencialmente pelo organismo.

b) Mais abundantes na composi¢édo quimica dos vegetais do que na dos animais.

c) Substéncias insollveis na dgua, mas sollveis nos chamados solventes organicos (alcool, éter,
benzeno).

d) Presentes como fosfolipidios no interior da célula, mas nunca na estrutura da membrana
plasmatica.

e) aprincipal e primeira fonte energética para o metabolismo celular

A restricdo excessiva de ingestdo de colesterol pode levar a uma redugdo da quantidade de
testosterona no sangue de um homem. Isso se deve ao fato de que o colesterol

a) é fonte de energia para as células que sintetizam esse horménio.

b) é um lipidio necessdrio para a maturacdo dos espermatozoides, células produtoras desse
hormonio.

c) éum esteroide e é a partir dele que a testosterona é sintetizada.
d) éresponsavel pelo transporte da testosterona até o sangue.

e) énecessario para a absorgdo das moléculas que compdem a testosterona.

O colesterol é um tipo de lipidio muito importante para o homem, apesar de ser conhecido
principalmente por causar problemas cardiacos, como a aterosclerose. Esse lipidio pode ser adquirido
pelo nosso corpo através de dieta ou ser sintetizado em nosso figado.

Entre as alternativas a seguir, marque aquela que indica o tipo de lipidio no qual o colesterol enquadra-
se.

a) gliceridios.

b) ceras.

c) carotenoides.

d) fosfolipidios.

e) esteroides.

A ingestdo de alimentos muito gordurosos leva a um aumento no nivel de colesterol no sangue, fazendo
com que este seja considerado um vildo para a salde das pessoas. No entanto, em quantidades
adequadas, o colesterol é necessario ao organismo humano porque:

a) Acelera avelocidade das reagdes biolégicas.

b) Eum precursor dos horménios insulina e glucagon.

c) Constitui a principal fonte de energia celular.

d) Faz parte da estrutura da membrana bioldgica de células.

e) E o principal composto utilizado na fermentacéo
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As moléculas mais utilizadas pela maioria das células para os processos de conversao de energia e

producdo de ATP (trifosfato de adenosina) sdo os carboidratos. Em média, um ser humano adulto tem

uma reserva energética na forma de carboidratos que dura um dia. J4 a reserva de lipideos pode durar

um més. O armazenamento de lipideos é vantajoso sobre o de carboidratos pelo fato de os primeiros

terem a caracteristica de serem:

a)
b)
c)
d)
e)

isolantes elétricos.

pouco biodegradaveis.
saturados de hidrogénios.
majoritariamente hidrofébicos.

componentes das membranas.

H4 alguns meses, foi langado no mercado um novo produto alimenticio voltado para o consumidor

vegetariano: uma bebida sabor iogurte feita a base de leite de soja. A época, os comerciais informavam

tratar-se do primeiro iogurte totalmente isento de produtos de origem animal. Sobre esse produto, pode-
se dizer que é isento de:

a)
b)
c)
d)

e)

colesterol e carboidratos.
lactose e colesterol.
proteinas e colesterol.
proteinas e lactose.

lactose e carboidratos

O colesterol é um esteroide que constitui um dos principais grupos de lipidios. Com relagao a esse tipo

particular de lipidio, é correto afirmar que:

a)

b)

c)

d)

0 colesterol é encontrado em alimentos tanto de origem animal como vegetal (por ex: manteigas,
margarinas, 6leos de soja, milho, etc.) uma vez que é derivado do metabolismo dos glicerideos.

Na espécie humana, o excesso de colesterol aumenta a eficiéncia da passagem do sangue no
interior dos vasos sanguineos, acarretando a arteriosclerose.

O colesterol participa da composi¢édo quimica das membranas das células animais e é precursor
dos horménios sexuais masculino (testosterona) e feminino (estrégeno).

Nas células vegetais, o excesso de colesterol diminui a eficiéncia dos processos de transpiragao
celular e da fotossintese.

O colesterol sempre é danoso ao organismo vivo seja ele animal ou vegetal.
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8.

10.

Acredita-se que 75% das mortes no mundo sdo causadas por doengas crénicas, como diabetes, cancer
e complicacgdes cardiacas (Diet, nutrition and the prevention of cronic diseases). A comida, sobretudo
a industrializada, tem sido apontada como a principal causa dessas enfermidades. A molécula de
colesterol, considerada prejudicial em grandes quantidades, e as moléculas constituintes dos lipidios
considerados “bons” para a salde, sdo, respectivamente,

a) colesterol HDL; acidos graxos insaturados.

b) colesterol HDL; 4cidos graxos saturados.

c) colesterol HDL; acidos graxos poli-insaturados.
d) colesterol LDL; acidos graxos saturados.

e) colesterol LDL; acidos graxos linoleico e oleico.

0 uso de 6leos vegetais na preparagao de alimentos é recomendado para ajudar a manter baixo o nivel
de colesterol no sangue. Isso ocorre porque esses 0leos:

a) tém pouca quantidade de glicerol.

b) sé&o pouco absorvidos no intestino.

c) sdo pobres em acidos graxos saturados.

d) tém baixa solubilidade no liquido extracelular.

e) dissolvem o colesterol.

Os lipidios sdo considerados grandes vildes da satde humana, o que ndo é verdade. E preciso lembrar
de que esses compostos desempenham importantes fungdes bioldgicas. Com relagdo aos lipidios
pode-se afirmar corretamente que

a) os fosfolipidios revestem a membrana dos neuroénios, facilitando a condugéo do impulso nervoso.

b) as gorduras sdo predominantemente de origem animal e tém cadeia insaturada, enquanto os
6leos sao predominantemente saturados.

c) oscarotenoides, presentes em certos vegetais, sdo precursores da vitamina D, cuja caréncia causa
0 raquitismo.

d) os esteroides sdo derivados do colesterol e alguns deles atuam com papel hormonal.

e) alguns deles como a queratina e a melanina tém papel estrutural enquanto outros, como a
cortisona, tém agao anti-inflamatoria.
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Gabarito

c
Os lipidios sdo substancias apolares hidrofébicas, porém por serem formados por acidos graxos e glicerol,
sdo soluveis em solventes organicos.

2. C
0 colesterol é um lipidio do tipo esterdide, componente importante do horménio sexual testosterona

3. E
0 colesterol é um lipidio do tipo esterdide, importante na composicdao da membrana celular animal e de
hormonios sexuais.

4. D
0 colesterol participa da formagao da membrana celular dos animais.

5. D
Por serem hidrofdbicos, os lipidios nao se dissolvem nem sao excretados com facilidade.

6. B
A lactose estd presente no leite, normalmente o de vaca utilizado na produgéao de iogurtes. Além disso, o
colesterol é constituinte da membrana celular animal, e a auséncia de derivados animais também leva a
auséncia deste composto.

7. C
0 colesterol é importante na formacédo das membranas celulares de células animais, além de compor os
chamados hormdnios esteroides, como testosterona e progesterona.

8. E
O LDL é o colesterol ruim, que pode se acumular nas paredes dos vasos sanguineos, dificultando o fluxo.
Ja os acidos mono e poli-insaturados séo considerados bons para a saude (ex.: olho de soja, azeite de
oliva).

9. C
Os 6leos de origem vegetal apresentam grande quantidade de acidos graxos insaturados, ou seja, possui
uma ligacdo dupla entre a sequéncia de carbonos.

10. D

Os esteroides sdo um grupo de lipideos que formam os hormoénios sexuais.
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Relagoes ecoldgicas desarmonicas

Resumo

Ecobiose: relagcao dos seres vivos com o meio ambiente;

Alelobiose: ou relagdes ecoldgicas, sdo as relagdes dos seres vivos entre eles. Essas relagbes podem ser
harménicas (nenhum dos individuos séo prejudicados) ou desarmoénicas (pelo menos um dos individuos é
prejudicado). Ainda, podem ser intraespecificas (mesma espécie) ou interespecificas (espécies diferentes).
Sé&o utilizados os simbolos de positivo + (para indicar uma vantagem na relagdo), o negativo — (para indicar
um prejuizo para o individuo) e o 0 (representando uma indiferenca na relagdo, ou seja, ndo se afeta nem
positivamente nem negativamente).

Veja a seguir uma tabela, resumindo as principais relagdes ecoldgicas desarmonicas:

Canibalismo (+-)
Intraespecificas
Competicédo (")
Amensalismo 0,)
ReIaQP es Parasitismo (+")
desarmonicas
Interespecificas Herbivoria (+")
Predatismo (+-)
Esclavagismo (+)
Competicédo (-°)

Canibalismo - relagdo em que um ser come o outro da mesma espécie.
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Competicdo - relagdo em que dois seres da mesma espécie (intraespecifica) ou de espécies diferentes
(interespecifica) competem por recursos, espaco e até reproducdo. Nesta relagdo ambos saem perdendo
mesmo que haja um vencedor devido a todo o esforgo que um ser realizou para ganhar a competicédo. A
competigdo intraespecifica sera sempre mais forte que a interespecifica devido as semelhangas
anatomicas de seres da mesma espécie. As competigoes interespecificas também pode levar ao Principio
de Gause.

Amesnalismo - relagdo em que uma espécie impede o desenvolvimento de outra espécie. Um exemplo
comum é o fungo Penicillium que secreta uma substancia que inibe o desenvolvimento de bactérias e é
usado como antibiético.

Badtécia — Penicz'llimn

Parasitismo = relagdo em que um ser (parasita) se beneficia do outro (hospedeiro). Nesta relagéo, néo é
interessante para o parasita matar o seu hospedeiro, pois como o parasita depende das atividades
metabdlicas do outro, caso o hospedeiro morra, o parasita também ird morrer. Todos os virus sdo
classificados como parasitas.

Herbivoria = relagao semelhante ao parasitismo em que ocorre quando um herbivoro se alimenta de uma
planta (das folhas por exemplo), porém sem mata-la.
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Predatismo = ocorre quando um ser vivo mata o outro para se beneficiar. Relagdo muito comum
exemplificada nas cadeias e teias alimentares.

Y

Esclavagismo - ocorre quando um ser vivo se aproveita das atividades, do trabalho ou de produtos
produzidos por outros seres vivos.

Quer ver este material pelo Dex? Clique agui
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Exercicios

1.

A dispersdo de sementes é essencial para a sobrevivéncia de uma planta, uma vez que a grande
guantidade de sementes préximas a planta-mae diminui a chance de sobrevivéncia. Ao separar as
sementes por uma area maior, cada uma terd acesso a uma quantidade maior de recursos, evitando
assim:

a) acompeticao.
b) o parasitismo.
¢) o inquilinismo.
d) apredacgéo.

No Brasil, cerca de 80% da energia elétrica advém de hidrelétricas, cuja construgdo implica o
represamento de rios. A formacao de um reservatério para esse fim, por sua vez, pode modificar a
ictiofauna local. Um exemplo é o represamento do Rio Parang, onde se observou o desaparecimento
de peixes cascudos quase que simultaneamente ao aumento do nimero de peixes de espécies exdticas

introduzidas, como o mapara e a corvina, as trés espécies com nichos ecolégicos semelhantes.
PETESSE, M. L.: PETRERE JR., M. Ciéncia Hoje. Sao Paulo, n. 293, v. 49. jun, 2012 (adaptado).

Nessa modificagdo da ictiofauna, o desaparecimento de cascudos é explicado pelo(a)
a) reducdo do fluxo génico da espécie nativa.

b) diminuicdo da competicao intraespecifica.

c) aumento da competigdo interespecifica.

d) isolamento geogréfico dos peixes.

e) extingdo de nichos ecoldgicos.

Os vaga-lumes machos e fémeas emitem sinais luminosos para se atrairem para o acasalamento. O
macho reconhece a fémea de sua espécie e, atraido por ela, vai ao seu encontro. Porém, existe um tipo
de vaga-lume, o Photuris, cuja fémea engana e atrai os machos de outro tipo, o Photinus, fingindo ser
desse género. Quando o macho Photinus se aproxima da fémea Photuris, muito maior que ele, é
atacado e devorado por ela.

A relagao descrita no texto, entre a fémea do género Photuris e o macho do género Photinus, é um
exemplo de:

a) comensalismo.
b) inquilinismo.
c) cooperagao.
d) predatismo.
e) mutualismo.
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4.

Sr. José Horacio, um morador de Ipatinga, MG, flagrou uma cena curiosa, flmou-a e mandou-a para um
telejornal. Da ponte de um lago no parque da cidade, pessoas atiravam migalhas de pao aos peixes.
Um socozinho (Butorides striata), ave que se alimenta de peixes, recolhia com seu bico algumas
migalhas de p&o e as levava para um lugar mais calmo, a beira do lago e longe das pessoas. Atirava
essas migalhas “roubadas” no lago e, quando os peixes vinham para comé-las, capturava e engolia
esses peixes. Sobre os organismos presentes na cena, pode-se afirmar que

a)
b)
c)

d)

e)

o socozinho é um parasita, os homens e os peixes sdo 0s organismos parasitados.
o socozinho é um predador, que pode ocupar o terceiro nivel tréfico dessa cadeia alimentar.

o homem é produtor, os peixes sdo consumidores primdrios e o socozinho é consumidor
secundario.

0s peixes e o0 socozinho sao consumidores secundarios, enquanto o0 homem ocupa o ultimo nivel
tréfico dessa cadeia alimentar.

0s peixes sao detritivoros e o socozinho é consumidor primario

Os macacos vermelhos do Quénia apresentam tempo de vida em torno de 4 a 5 anos no ambiente
natural e podem viver até 20 anos em cativeiro. Uma possivel explicagao para este fato poderia ser a
auséncia, em cativeiro, de uma das relagdes ecoldgicas abaixo relacionadas. Assinale a relagdo
ecoldgica cuja auséncia em cativeiro pode explicar corretamente este fato:

a)
b)
c)
d)
e)

Predatismo.
Inquilinismo.
Mutualismo.
Simbiose.
Comensalismo.

Existem certas espécies de arvores que produzem substancias que, dissolvidas pela agua das chuvas
e levadas até o solo, vao dificultar muito o crescimento de outras espécies vegetais, ou até mesmo
matar as sementes que tentam germinar. Esse tipo de comportamento caracteriza o

a)
b)
c)
d)

mutualismo.
comensalismo.
saprofitismo.
amensalismo.
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7.

As figuras 1 e 2 mostram curvas de crescimento de duas espécies de protozodrios, A e B. Em 1, as
espécies foram cultivadas em tubos de ensaio distintos e, em 2, elas foram cultivadas juntas, em um
mesmo tubo de ensaio.

Figura 1 Figura 2.

4 Nimaro de individuos & Mumero da individuos

i
e

AN

Tm%n:' Ter}u:u-:'
Considerando que as condigdes do meio foram as mesmas em todos os casos, a explicagdo mais
plausivel para os resultados mostrados é:

a) aespécie A é predadora de B.
b) aespécie B é predadora de A.
c) aespécie A é comensal de B.
d) aespécie B é comensal de A.
e) as espécies A e B apresentam mutualismo.

S2Ne

hups/Avww2, uel.com.br/niquel/

0 Assinale a alternativa correta a respeito da relagao de parasitismo.

a) Os parasitas sempre levam o hospedeiro a morte.

b) Os hospedeiros nunca apresentam as formas assexuadas dos parasitas.
c) Na&o existem parasitas no reino vegetal.

d) Os parasitas sempre vivem no interior do corpo dos hospedeiros.

e) Essarelagdo sempre traz prejuizos ao hospedeiro.

A avoante, também conhecida como arribaga (Zenaida auriculata noronha) é uma ave migratéria que
se desloca no Nordeste, acompanhando o ritmo das chuvas, encontrando-se ameagada de extingao,
em decorréncia da caca indiscriminada. A relagdo do homem com esta ave é:

a) harmonica, intra-especifica e de predacéo

b) desarmonica, intra-especifica e de comensalismo

c) harménica, inter-especifica e de parasitismo

d) desarmonica, inter-especifica e de predacao
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10.

(..) Como se ndo bastasse a sujeira no ar, os chineses convivem com outra praga ecoldgica, a poluigdo
das aguas por algas téxicas. Ha vérios anos as marés vermelhas, formadas por essas algas, ocupam
vastas dareas do litoral chinés, reduzindo drasticamente a pesca e afugentando os turistas.

“0 Avango das Algas Toxicas” in Revista Veja, 3 de outubro de 2007

0 trecho acima faz referéncia a um fenédmeno causado pela

a)

b)
c)

d)

multiplicag@o acentuada de varias espécies de produtores e consumidores marinhos, geralmente
devida a eutroficagdo do ambiente.

multiplicagdo acentuada de dinoflagelados, geralmente devida a eutroficagdo do ambiente.

multiplicagdo acentuada de vérias espécies de produtores e consumidores marinhos devida ao
aumento do nivel de oxigénio no ambiente.

baixa capacidade de reprodugdo de dinoflagelados, geralmente devida a eutroficagdo do
ambiente.
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Gabarito

10.

A
As sementes perto da planta-mae germinando fariam com que essas plantas fossem competir por luz e
nutrientes com a planta-mae.

Cc
0 aumento de espécies exdticas fard com que elas compitam com as nativas por recursos, nutrientes,
espago, etc.

D
Vagalumes do género Photuris se alimenta do macho do género Photinus, um caso de predagéo.

B
0 socozinho preda o peixe, podendo se tornar um consumidor secundario se este peixe por consumidor
primario, assim ocupando o terceiro nivel tréfico.

A
A predacao poderia controlar a populagdo de macacos, fazendo com que eles ndo conseguissem viver
por tanto tempo.

D
Quando uma espécie inibe o desenvolvimento de outra, porém sem ter um ganho efetivo com isso, trata-
se de um caso de amensalismo.

B
A figura 2 mostra que quando estdo juntos a espécie B pode ser a predadora da A, fazendo diminuir a
populagdo desta, uma relagdo (+;-).

E
No parasitismo, sempre o hospedeiro tera prejuizos, pois é uma relagdo (+; -), onde o parasita ndo tem a
intencao necessariamente de levar o hospedeiro a morte.

D
A predagdo é uma relagdo (+ ; -) entre espécies diferentes em que a presa sempre serd impactada
negativamente.

B
0 aumento exagerado de algas pode levar ao amensalismo, caso da maré vermelha.
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Proteinas

Resumo

Proteinas sdo uma cadeia de aminoacidos formada durante o processo de tradugéo, que possui a
participagdo de RNA e ribossomos. Elas podem ser classificadas quanto a sua estrutura em:

e  Primario: é uma sequéncia linear de aminoacidos

e  Secundario: é a sequéncia comegando a ganhar forma. Pode ser helicoidal ou pregueado.
e  Tercidrio: € uma estrutura tridimensional na qual ja pode desempenhar uma fungéo.

e Quaternario: é a jungao de duas ou mais estruturas terciarias.

A temperatura alta ou um pH acido pode desnaturar uma proteina. Quando uma proteina perde a sua
estrutura, ela também perde a sua fungao.

Estrutura Estrutura Estrutura Estrutura
primdria  secundaria terciaria quaternaria
} J N
- v
! cé ﬁd
¢'J¢ y - "y
4T B J, ol
Residuos de a-hélice Cadeia Subunidades
aminoacidos polipeptidica montadas

As proteinas podem ter diversas fungbes, como de catalizadores (ex.: enzimas), transporte (ex.:
hemoglobina), estrutura (ex.: colageno), defesa (ex.: anticorpos) e reguladoras (ex.: horménios).
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Exercicios

1.

Além de serem as macromoléculas mais abundantes nas células vivas, as proteinas desempenham
diversas fungoes estruturais e fisiolégicas no metabolismo celular. Com relagdo a essas substancias,
é correto afirmar que:

a) sdo todas constituidas por sequéncias monomeéricas de aminoacidos e monossacarideos.

b) além de fungdo estrutural, sdo também as mais importantes moléculas de reserva energética e de
defesa.

c) sao formadas pela unido de nucleotideos por meio dos grupamentos amina e hidroxila.
d) cadaindividuo produz as suas proteinas, que sdo codificadas de acordo com o material genético.

e) asua estrutura é determinada pela forma, mas nao interfere na fungédo ou especificidade.

O perigo das febres altas se associa principalmente a inativagdo das proteinas do sistema nervoso,
podendo ser fatal para o organismo. Nessa condicao, e correto afirmar que as proteinas:

a) Rompem as ligagdes internas entre os lipidios.

b) Ganham atomos que se agregam a sua molécula.

c) Separam os aminodacidos e suas ligagdes peptidicas.

d) Alteram sua estrutura, prejudicando sua fungéo biolégica.

e) Sofrem uma desnaturagdo que promove sua reestruturagédo espacial.

Analise a figura a seguir que mostra a mudancga da estrutura tercidria de uma proteina enzimatica, pela
modificagdo das condigdes as quais ela esta exposta.

— R4

Proteina na forma ariginal | l Proteina apds modificacio -

Disponivel em: https://www.puc-rio.br/vestibular/repositorio/provas/2011/download/provas/VEST2011PUCRio_GRUPOS
Esta mudanca é chamada de
a) saturacdo e pode ser causada pela alteragdo do pH do meio.
b) renaturagdo e pode ser causada pela alteragdo da temperatura do meio.
c) saponifizagdo e pode ser causada pela alteragdo de pH do meio.
d) floculagdo e pode ser causada pela mudanga de densidade do meio.

e) desnaturagdo e pode ser causada pela alteragio de temperatura do meio.
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4,

Qual o composto biolégico que tem como fungdo facilitar e aumentar a velocidade das reagdes

envolvendo biomoléculas organicas nas células?

a)
b)
c)
d)
e)

esteroides
carboidratos
polissacaridios
lipidios

proteina com fungé@o enzimatica

Proteinas sd@o moléculas essenciais a vida, atuando como enzimas, horménios, anticorpos, antibiéticos

e agentes antitumorais, a

ém de estarem presentes nos cabelos, na |3, na seda, em unhas, carapagcas,

chifres e penas dos seres vivos. Em relagdo as proteinas é correto afirmar que:

a)
b)

Sédo biopolimeros constituidos de aminodcidos, que sdo unidos entre si por meio de ligagdes
peptidicas.

A produgdo dessas moléculas se da sem “gasto” de energia pelos organismos, ja que os
aminodacidos provém da alimentacgao.

Todas as proteinas possuem peso molecular idéntico, caracteristica especial dessas moléculas.
Apesar da diversidade na constituicdo e estruturagdo de seus aminodcidos, essas moléculas
apresentam, no seu conjunto, a mesma velocidade de degradagao no meio ambiente.

A grande variabilidade bioldgica dessas moléculas permite sua utilizagao para fins de identificagdo
pessoal, da mesma forma e com a mesma precisdo que os exames de DNA.

Uma molécula de hemoglobina é composta por quatro unidades macromoleculares correspondentes a
duas cadeias alfa e duas cadeias beta. Essas cadeias ligam-se de maneira estavel de modo a assumir
a configuragéao tetraédrica da molécula completa. O arranjo descrito explica a:

a)
b)
c)
d)
e)

Estrutura dos coacervados.
Estrutura terciaria das proteinas.
Estrutura quaterndria das proteinas.
Estrutura secundaria das proteinas.
Estrutura primaria das proteinas.

Quanto as proteinas, podemos afirmar corretamente que:

a)

b)
c)

d)

Duas proteinas que por hidrélise originam os mesmos aminoacidos, nas mesmas proporgoes,
podem nao ser proteinas iguais.

Desnaturagao significa ligagdo entre aminoacidos, e é uma sintese por desidratagéao.

A estrutura tercidria de uma proteina determina sua forma, mas nao interfere como sua fungao ou
especificidade.

Além da importante fungao estrutural, as proteinas também séo as mais importantes substancias
de reserva energética e de defesa.

O colageno e a elastina sdo componentes contrateis das células musculares e deslizam gerando
movimentos.
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8.

10.

As proteinas, formadas pela unido de aminodcidos, sdo componentes quimicos fundamentais na

fisiologia e na estrutura celular dos organismos. Em relagao as proteinas, assinale a proposigéo correta.

a)
b)

c)
d)

e)

0 colageno é a proteina menos abundante no corpo humano apresentando forma globular como a
maioria das proteinas.

A ligacéo peptidica entre dois aminodcidos acontece pela reagdo dos grupos carboxila dos dois
aminodcidos.

A ptialina, enzima produzida pelas glandulas salivares, atua na digestéo de proteinas.

A anemia falciforme, causada por fatores nutricionais, é atribuida ao rompimento das hemacias em
funcdo da desnaturagdo da molécula protéica de hemoglobina em decorréncia do aumento da
temperatura corporal.

A insulina, envolvida no metabolismo da glicose, é um exemplo de hormonio proteico.

Apesar da carne bovina ser frequente na dieta humana, a proteina bovina ndo é encontrada em nosso

corpo. Isso ocorre porque:

a)
b)
c)

d)
e)

o ser humano nao possui enzimas para digerir as proteinas da carne bovina.
as vitaminas da carne bovina desnaturam durante o cozimento.

a proteina bovina sofre digestdo e os aminoacidos liberados sdo usados na produgao de proteinas
humanas.

os lipidios presentes na carne bovina impermeabilizam suas proteinas, impedindo a absorcgao.

os aminodcidos presentes na carne bovina sdo diferentes daqueles usados pelas células humanas.

Sobre o alisamento capilar, resolva a questdo. A principal proteina constituinte dos cabelos é a
queratina que, quando aquecida, pelas altas temperaturas da chapinha:

a)
b)
c)
d)

e)

incorpora novos aminodacidos a molécula, alongando-se.

sofre um processo denominado desnaturagéo, sofrendo alteragdo na sua estrutura.

transforma a forma globular em fibrosa.

quebra as pontes de hidrogénio que liga o grupo amina de um aminoacido ao grupo carboxila do
aminoacido seguinte.

provoca modificagdo na sequéncia dos aminoacidos que a constituem.
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Gabarito

1.

10.

D
Todas as proteinas sdo formadas a partir do processo de tradugdo, que tem a participagdo do material
genético

D
0 aumento da temperatura pode desnaturar a proteina, fazendo com que ela perca sua fungao

E
Podemos ver que ha uma perda da forma tercidria da proteina (desnaturagdo), que pode ocorrer por
fatores ambientais, como exemplo, aumento da temperatura.

E
As proteinas com fungéo enzimatica possuem fungao catalitica, facilitando rea¢des

A
As proteinas sdo moléculas organicas formadas pelo sequenciamento de aminodcidos, onde a ligagao
peptidica ocorre entre a carboxila de uma molécula e o grupo amina de outra.

c
0 texto descreve a ligagao de macromoléculas de proteinas, ou seja, € uma forma de proteina quaternaria.

A
Os aminoacidos que compdem uma proteina podem ser os mesmos, porém a ordem que eles se ligam
pode ser diferente, e alterar a forma, o tipo e a fungéo da proteina.

E
A insulina, assim como o glucagon, é um tipo de hormdnio proteico, cuja fungdo esta relacionada a
absorc¢do de glicose pelos tecidos (como o figado e musculos).

Cc
As proteinas ingeridas precisam sofrer digestdo, liberando aminoacidos. Estes aminoacidos que serdo
absorvidos e utilizados na produgao de proteinas, e ndo as sequencias deles que foram ingeridas.

B
As altas temperaturas da chapinha fazem com que as ligagdes que mantém a forma secundaria da
queratina se rompam, causando o processo de desnaturagao.
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Sucessao ecoldgica

Resumo

A sucessdo ecoldgica é a alteragao das comunidades ao longo do tempo, em um mesmo espago.

Ela se inicia com uma comunidade pioneira (ou ecese), onde organismos como liquens e gramineas se
estabelecem, e ha pouca matéria organica e alta variabilidade de condi¢des ambientais. A produtividade bruta
€ baixa, mas a liquida é alta. As comunidades intermediarias (ou serais) ja possui um nimero maior de
organismos.

Por fim, a comunidade climax possui um nimero de organismos e condi¢des climaticas estdveis, com
alta matéria organica. A produtividade liquida diminui, tendendo a zero.

Na sucessé&o primaria, tem-se a ocupagdo de um ambiente novo, estéril (ex.: ilhas vulcéanicas), enquanto
na sucessdo secunddria, tem-se a ocupagéo de um ambiente que ja havida sido habitado antes (ex.: area de
pasto ou ambiente apds uma queimada).

Uuenes ¢
mAgos
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Exercicios

1.

A comunidade climax constitui a etapa final de uma sucessdo ecoldgica. Considera-se que a
comunidade chegou ao climax quando

a) as teias alimentares, menos complexas, sdo substituidas por cadeias alimentares.
b) a produgdo primaria bruta é igual ao consumo.

c) cessam a competigdo interespecifica e a competigao intraespecifica.

d) aprodugdo primadria liquida é alta.

e) abiomassa vegetal iguala-se a biomassa dos consumidores

A sucessao ecoldgica ocorre até que se atinja o estdagio final, onde é observada uma comunidade
relativamente estavel. O produto final do processo de sucessdo é chamado de:

a) comunidade pioneira.

b) comunidade primaéria.

c¢) comunidade secundaria.

d) comunidade climax.

e) comunidade estatica.

Considere dois ecossistemas fluviais, ambos em estagio inicial de sucessdo, sendo um deles (I)
altamente poluido por detritos organicos biodegradaveis e o outro (Il) totalmente livre de qualquer tipo
de poluicdo. A relagdo P/R (P = producdo primaria bruta e R = respiragdo) da comunidade é,
provavelmente:

a) igual a1 em ambos os ecossistemas;

b) menor que 1 em ambos os ecossistemas;

c) maior que 1 em ambos os ecossistemas;

d) menor e maior que 1 em (1) e (ll), respectivamente;

e) maior e menor que 1 em (l) e (Il), respectivamente.

As queimadas, comuns na estacao seca em diversas regides brasileiras, podem provocar a destrui¢do
da vegetacgao natural. Apds a ocorréncia de queimadas em uma floresta, € CORRETO afirmar que:

a) com o passar do tempo, ocorrera sucessao primaria.

b) apds o estabelecimento dos liquens, ocorrerd a instalagdo de novas espécies.

¢) acomunidade climax serd a primeira a se restabelecer.

d) somente ap6s o retorno dos animais é que as plantas voltardo a se instalar na drea queimada.
e) acolonizagdo por espécies pioneiras facilitard o estabelecimento de outras espécies.
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5.

Varios eventos caracterizam a evolugao de uma comunidade biolégica durante uma sucessao ecologia.
Assinale a alternativa que contém o conjunto correto desses eventos.

a)

b)

Modificagdes no microclima de uma comunidade em sucessao causam diminuigéo da diversidade
biolégica a aumento da biomassa.

0 aumento da biodiversidade biolégica de uma comunidade em sucessédo leva ao aumento da

biomassa e, a medida que as novas comunidades se sucedem, ocorrem modificagdes no
microclima.

0 aumento da biomassa da comunidade em sucessao leva ao aumento da diversidade biolégica
e a estabilizagdo do microclima.

0 aumento da diversidade biolégica causa modificagdes no microclima de uma comunidade em
sucessao, o que determina a diminuigao da sua biomassa.

A estabilizagdo do microclima e da biomassa determina o aumento da diversidade biologica de
uma comunidade em sucessao.

A figura mostra uma antiga area de cultivo em processo de recuperagdo ambiental.

Ja os graficos representam alteragdes que ocorrem nessa area durante o processo de recuperacgao.

GRrAFICO 1

variavel
considerada
V4

tempo

GRAFICO IT

variavel
considerada

tempo

GRrAFICO III

vartavel
considerada

tempo
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Durante o processo de sucessdo secundaria da drea, em diregdo ao estabelecimento de uma
comunidade climax florestal, os graficos que representam o numero de espécies de gramineas, a
biomassa, o nimero de espécies de arbustos e a diversidade de espécies sao, respectivamente:

a)
b)
c)
d)
e)

I 1, 1 e 11
"1, el
I 1, el
LILIel.
L1, Telll

Analise a figura.

Fase

1
:.2—‘" st 1 m——
:
e VY Y X W
qu?\WM

solo

liquens o

capim W

A figura mostra o processo de ocupagao do solo em uma area dos pampas gauchos. Considerando a
sucessao ecoldgica, é correto afirmar que:

a)
b)

c)

d)

e)

na fase 2 temos a sucessdo secunddria uma vez que, na 1, teve inicio a sucessao primaria.
ocorre maior competicdo na fase 3 que na 4, uma vez que capins e liquens habitam a mesma area.

apdés as fases representadas, ocorrera um estagio seguinte, com arbustos de pequeno porte e,
depois, o climax, com arvores.

depois do estabelecimento da fase 4 surgirdo os primeiros animais, dando inicio a sucessao
zooldgica.

a comunidade atinge o climax na fase 4, situacdo em que a diversidade de organismos e a
biomassa tendem a se manter constantes.

No inicio de um processo de sucessdo em uma rocha nua, é fundamental o papel de organismos que
produzem acidos e que, gradualmente, abrem fendas nas superficies das rochas. Por acimulo de
poeiras carregadas pelos ventos, forma-se, entédo, solo simples, que favorecerd a colonizagdo por
outros seres vivos. Os organismos que favorecem a abertura das fendas sao:

a)
b)
c)
d)
e)

Algas verdes.
Capins.
Liquens.
Musgos.

Samambaias.
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10.

Sucesséao ecoldgica é o nome dado a uma série de mudangas que ocorrem nas comunidades de um
determinado ecossistema. Sobre a sucessdo primaria, marque a alternativa correta:

a) A sucessdo primaria ocorre em uma darea que ja foi ocupada por uma comunidade anteriormente.

b) A sucessédo primdria pode acontecer em areas desmatadas, por exemplo.

c) A sucessdo primdria ocorre em ambientes estéreis, onde nunca houve a ocupagéo por seres vivos.
d) A sucessédo primaria é o Ultimo estagio da sucessao ecoldgica.

Podemos caracterizar uma sucessao ecoldgica como uma substitui¢do lenta e gradual da dominancia
de uma comunidade sobre outra. A sucessao ecoldgica permite a formagao de uma comunidade
climax, atinge a estabilidade e dificilmente sofre alteragdes significativas em sua estrutura. As espécies
que iniciam o processo de sucessdo sdo denominadas espécies pioneiras. Ao longo da sucessao,
ocorrem mudangas na estrutura das comunidades. A sucessao pode ser classificada como primaria
quando tem inicio em ambientes que nunca foram habitados anteriormente. A sucessdo secundaria é
caracterizada por ter inicio em ambientes que ja foram habitados, cujas comunidades sofreram
grandes perturbagdes, o que comprometeu o equilibrio da comunidade climax. Podemos citar como
exemplo de sucessao secundaria o repovoamento natural de uma darea agricola que foi abandonada.
Durante a sucesséao, as comunidades que se instalam sofrem mudangas em sua estrutura. Na tabela a
seguir estdo listadas algumas dessas mudancgas. Observe:

FASE INICIAL | COMUNIDADE
CARACTERISTICA |

DA SUCESSAO | CLIMAX

Diversidade de espécies | Pequena _T"éra'nﬁre“m"_m T
| Biomassatotal | Pequena | Grande

Composigio em espécie Muda rapidamente : Tendéncia a ndo mudar
Relagio. pmduéééﬁcunsﬁmu Menor que 1 i lgual a 1
Estabilidade Pequena | Alta
Teia alimentar | Simples | Complexa

Analisando a tabela e utilizando conhecimentos prévios de ecologia, pode-se concluir que ha um erro
no seguinte item desta tabela:

a) 0 comportamento da diversidade esta correto, pois a comunidade pioneira tem poucas espécies.

b) O comportamento da biomassa total esta correto, pois com o aumento da diversidade de espécies
havera aumento populacional e consequente aumento da biomassa.

c) Arelagdo produgdo/consumo esta incorreta, pois ela sera maior do que 1 no inicio da sucesséo e
ndo menor.

d) O comportamento da teia alimentar esta correto, pois com o aumento da diversidade de espécies
havera maior complexidade nas relagdes troficas.
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Gabarito

10.

B
Na comunidade climax, a producdo exercida através da fotossintese terd que ser igual ao consumo
exercido principalmente pela respiragdo, ou seja, tudo que foi produzido pela comunidade foi consumido.

D
A comunidade climax é aquela em que se atinge uma relativa estabilidade e equilibrio e o maior nivel de
complexidade entre os seres vivos.

D

Na situacgao |, com o aumento da matéria organica, ha o aumento dos decompositores aumentando
assim a respiragdo no corpo d'agua. Ja em ambientes com pouca ou nenhuma poluigé@o, o processo
sucessional se da com a fotossintese em maior taxa do que a respiragao.

E
No processo sucessional, a colonizagdo por espécies pioneiras permitirdo ter condigdes necessdrias
para o estabelecimento de espécies de comunidade climax ao longo do tempo.

B

No processo sucessional, as condi¢cdes criadas pela comunidade pioneira permite o aumento da
biodiversidade biolégica e o aumento da biomassa. Conforme o estabelecimento das novas
comunidades, o microclima mudara.

E
Os graficos | e Il mostram como a comunidade podera crescer ao longo do tempo em um processo em
que ja havia uma comunidade anterior, sofrendo um processo sucessional secundario.

E
Neste caso a comunidade climax é onde permitira o maior nimero de espécies para o ambiente, situagao
descrita na fase 4.

Cc

Os liquens como constituintes da comunidade pioneira, colonizara a rocha e permitird que outras
espécies tenham a oportunidade de colonizar a regido, criando um pequeno solo que ja permitirdo o
estabelecimento de outros seres.

Cc
A sucessdo primaria ocorre em ambientes que ndo foram ocupados por uma comunidade anteriormente.
Neste caso, os primeiros seres a estarem iniciando o processo sucessional seriam os liquens e musgos.

Cc
A relagao produgdo/consumo sempre sera maior do que 1 no inicio da sucessdao, devido a maior taxa de
fotossintese, o que permite o acimulo de matéria organica e o crescimento da populagéo.
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Enzimas e proteinas especiais

Resumo

Enzimas

Enzimas sdo proteinas especiais (macromoléculas orgénicas) responsaveis por catalisar reagdes quimicas.

Catalisadores sdo substancias que aceleram a velocidade das reagdes quimicas.

Para que uma reagd@o quimica ocorra, € necessario certo grau de energia, geralmente na forma de calor, que
chamamos “energia de ativagdo”. O papel das enzimas é diminuir a quantidade necessaria de energia de
ativacao, favorecendo assim a reagao.

Energia

M

energia de
activacao sem
enzima

energia de

activ. com

enzima

reagentes COI energia total
2.9 GgH: 0 + Oy S libertada na
enzima reaccio
produtos
CO.+H,0

Coordenada de reacgao

As enzimas sdo altamente especificas e possuem substratos especificos que, ao interagirem, formam um
complexo enzima-substrato. Essa relagcdo obedece a um modelo “chave-fechadura”, isto é, ocorre um encaixe
da enzima e um substrato especifico para catalisar a reagéo, ndo sendo qualquer enzima capaz de catalisar
qualquer reagdo (nem toda chave abrird qualquer porta, assim como ha chaves especificas para portas
especificas, hd enzimas especificas para substratos especificos).

Depois da reacdo, a enzima NAO serd consumida, podendo se ligar a novos substratos para catalisar novas
reagoes.

A temperatura tem grande importancia na atividade enzimatica.

4+ atividade 6tima

desativacio
térmica
(desnaturagdo

S
ativacao
térmica

nareagio

atividade da enzima

0 10 20 3D 40 50 6!2)=
temperatura °C
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Conforme a temperatura aumenta, ocorre ativagao térmica e, portanto maior atividade enzimatica até atingir
o ponto 6timo. Temperaturas superiores ao ponto 6timo da enzima sédo capazes de desnatura-la, fazendo
com que ela deixe de exercer sua fungdo. A temperatura 6tima varia de acordo com a enzima em questao.

0 pH também tem grande influéncia na atividade enzimatica, havendo um pH 6timo de funcionamento

daquela enzima.

1.0¢ .-

08t /
06+

AR
AN

—~ .

Atividade Relativa

0.0

7 3 4 56 7 8 9 101112
pH atimo pH

Quanto mais proximo ao pH étimo, maior a atividade enzimatica. Quanto mais distante, menor.
A concentragao do substrato também afeta a velocidade da reagao enzimatica.

4 Velocidade

da reacao
Saturagdo

¥ -

o

Concentracgio de substrato

Quanto mais substrato é adicionado, mais rapida é a reacgdo, até que é atingido um limite de saturagéo e a
velocidade da reagdo permanece constante. Isso ocorre devido a saturagdo dos sitios ativos das enzimas
presentes, uma vez que estes sitios ativos estejam ocupados, ndo pode ocorrer a reagdo, ndo importando
quanto substrato seja adicionado. A adigdo de substrato somente ira aumentar a velocidade de reagao
enquanto houver sitios ativos disponiveis.

Enzimas podem ser inibidas por substancias que agem como inibidores competitivos ou ndo-competitivos.
Inibidores competitivos sdo aqueles que competem com o substrato pelo sitio ativo da enzima. Devido a
estrutura desses inibidores ser similar a estrutura do substrato, eles sdo capazes de formar um complexo
enzima-inibidor que impedira a reagdo enzimatica. Se ndo houver formagao de complexo enzima-substrato,
nao haverd reagao. Esses inibidores sdo reversiveis, e 0 acréscimo de substrato pode aumentar a velocidade
da reacgao até o ponto de Vmax.
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[5] (i)

Inibidores ndo competitivos podem se ligar tanto a enzima quanto ao complexo enzima-subtrato, mas em
outro sitio de ligagao. Essa ligagdo impedira a enzima de realizar sua fung¢éo, sem impedir a formagao do
complexo enzima-substrato propriamente dito, e portanto ndo competindo com o substrato pelo sitio ativo
enzimatico. Sendo assim, ndo importa o quanto aumente a concentragédo de substrato, a velocidade maxima
nao sera atingida, mesmo que o inibidor seja reversivel.

&0

sem inibidor
com inibidar ndo-competitivae

1

W, (wrnolfming

0 ] 10 15 20 25 20 26

[5] (mid )

Ha também o caso de inibidores irreversiveis, que estabelecem ligagdes estaveis com a enzima e impedem
permanentemente sua agdo. Alguns sdo conhecidos como inibidores suicidas, ja que se ligam com a enzima
e a degradam, sendo degradados junto. E o caso de alguns venenos, como certos inseticidas.

Existem as moléculas auxiliares, que se ligam as enzimas para melhorar o funcionamento dessas
macromoléculas:

e Inorgéanicas (sais minerais): COFATORES

e Organicas (vitaminas): COENZIMAS

Essas moléculas auxiliares podem ser encontradas em frutas e verduras.

Imunoglobulinas

Também chamados de anticorpos, imunoglobulinas sdo glicoproteinas que reconhecem, marcam e
neutralizam antigenos.

Sao produzidos pelos linfdcitos B e sdo capazes de se combinar a substancias estranhas ao corpo, deixando-
as inativas.

Anticorpos sao altamente especificos, atuando apenas contra seu antigeno especifico, enquanto um antigeno
pode desencadear a resposta de varias imunoglobulinas.

Podem ser classificados em cinco tipos, de acordo com suas cadeias:
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e Imunoglobulina A (IgA): Predominante em secregdes como saliva, leite, muco presente nas mucosas do
trato gastrointestinal e trato respiratério.

e Imunoglobulina D (IgD): Fungdo desconhecida, encontrada em baixas quantidades no sangue e pode ser
detectada em diversas espécies. Recentemente, foi descoberto que é capaz de ligar-se a basofilos e
mastécitos, ativando estas células, o que favorece a defesa imune.

e Imunoglobulina E (IgE): Encontrada na superficie de mastdécitos, eosindfilos e basoéfilos (tipos de células
de defesa), sendo importante no combate a vermes e reagoes alérgicas.

e Imunoglobulina G (IgG): Produzida em larga escala quando o corpo reconhece um antigeno, é
responsavel pela meméria-imune contra aquele antigeno detectado.

e Imunoglobulina M (IgM): Encontrada principalmente no meio intravascular, produzida em grandes
quantidades na fase inicial de doencas, sendo encontrada também nos linfécitos B, agindo como
receptor de antigenos.

Quer ver este material pelo Dex? Clique
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Exercicios

1.

O funcionamento dos organismos vivos depende de enzimas, as quais sdo essenciais as reagdes
metabdlicas celulares. Essas moléculas:

a)

b)

c)

d)

possuem cadeias nucleotidicas com dobramentos tridimensionais que reconhecem o substrato
numa reagao do tipo chave-fechadura.

diminuem a energia de ativagdo necessaria a conversao dos reagentes em produtos.

aumentam a velocidade das reagdes quimicas quando submetidas a pH maior que 8,0 e menor
que 6,0.

sao desnaturadas em temperaturas préoximas de 0 °C, paralisando as reagdes quimicas
metabdlicas.

sao consumidas em reagdes metabolicas exotérmicas, mas nao alteram o equilibrio quimico.

“Cerca de 27 milhdes de brasileiros tém intolerancia ao leite por deficiéncia na produgao de uma enzima
do intestino”.

FOLHA DE SAO PAULO, 09/08/98.

Sobre a enzima citada no artigo, e as enzimas em geral, podemos afirmar que:

a)
b)
c)
d)
e)

Aumentam a energia de ativagao necessaria para as reagoes.

Atuam de forma inversamente proporcional ao aumento da temperatura.
Sao altamente especificas em fungao de seu perfil caracteristico.

Sao estimuladas pela variagao do grau de acidez do meio.

Sao consumidas durante o processo, ndo podendo realizar nova reagdo do mesmo tipo.

A fonte das proteinas ingeridas (oriundas de carne de insetos, vacas, cdes ou porcos) € indiferente para

nossa nutricdo uma vez que:

a)
b)
c)
d)
e)

as fungdes das proteinas sdo mantidas em nosso organismo

as proteinas perdem somente a estrutura tercidria no processo digestivo

as proteinas absorvidas sdo inativadas em nosso sangue

a digestdo das proteinas determina que somente os aminoacidos sejam absorvidos

as proteinas sao utilizadas preferencialmente como combustivel em nossas mitocondrias
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4,

Boa parte das proteinas é classificada como enzimas e apresentam papel importante no processo de
aumento da velocidade de uma reagdo quimica. Sobre as enzimas do corpo humano, é correto afirmar:

a)

b)

c)

d)

e)

Apresentam capacidade de suportar grandes variagdes de pH, solubilidade e temperatura sem
perder as suas caracteristicas funcionais.

Em geral, uma mesma enzima pode apresentar diferentes aplicagdes, trabalhando com um grande
nuimero de substratos. Essa flexibilidade é dada pela capacidade das enzimas em alterar a sua
conformagéao de acordo com o substrato.

As enzimas apresentam alta especificidade com o seu respectivo substrato, devido as
caracteristicas quimico-estruturais do sitio de ligacao geradas pela estrutura tridimensional da
prépria enzima.

As enzimas apresentam a caracteristica de sinalizarem e desencadearem respostas fisiolégicas
a partir do seu reconhecimento por um receptor. Em geral sdo produzidas em algum tecido
especifico, diferente daquele onde se desencadeia a resposta.

As enzimas apresentam a capacidade de serem reguladas somente pelos produtos diretamente
formados pela sua atividade, em um processo denominado retroalimentagao negativa.

0 funcionamento dos organismos vivos depende de enzimas, as quais sdo essenciais as reagdes
metabdlicas celulares. Essas moléculas:

a)

b)

c)

d)

e)

possuem cadeias nucleotidicas com dobramentos tridimensionais que reconhecem o substrato
numa reagao do tipo chave-fechadura.

diminuem a energia de ativagdo necessaria a conversao dos reagentes em produtos.

aumentam a velocidade das reagdes quimicas quando submetidas a pH maior que 8,0 e menor
que 6,0.

sao desnaturadas em temperaturas préximas de 0°C, paralisando as reagdes quimicas
metabdlicas.

sao consumidas em reagdes metabdlicas exotérmicas, mas nao alteram o equilibrio quimico.

0 gréfico a seguir mostra como a concentragao do substrato afeta a taxa de reagdo quimica:

Taxa de reagio

Reacio sem
enzima

v

Concentracio do substrato
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0 modo de agdo das enzimas e a andlise do grafico permitem concluir que

a)

b)

c)
d)

e)

todas as moléculas de enzimas estdo unidas as moléculas de substrato quando a reagao
catalisada atinge a taxa maxima.

com uma mesma concentragao de substrato, a taxa de reagdo com enzima é menor que a taxa de
reagao sem enzima.

a reagao sem enzima possui energia de ativagao menor do que a reagdo com enzima.

0 aumento da taxa de reagdo com enzima é inversamente proporcional ao aumento da
concentragao do substrato.

a concentragdo do substrato ndo interfere na taxa de reagdo com enzimas porque estas sdo
inespecificas.

Enzimas sao, na sua grande maioria, proteinas que atuam como catalisadores organicos, acelerando
reagdes quimicas especificas. A atividade das enzimas sofre influéncia de alguns fatores, como a
elevagdo da temperatura, que altera a estrutura espacial das moléculas de proteinas. Foi realizada uma
experiéncia com uma enzima digestéria bovina para verificar a variagado da velocidade de uma reagéo
com o aumento da temperatura do meio em que ocorreu. Com os dados dessa experiéncia foi
construido o seguinte gréfico.

velocidade
da reagdo

1 \

1
1
1
1 1 1 L 1 1
¥

L B
L] »

L) L) T 1 L
0°C 10°C 20°C 30°C 40°C 50°C 60°C 70°C

temperatura

(José Luis Soares. Biologia Bdsica, 1988. Adaptado.)

Assinale a alternativa que contém a correta explicagao do grafico.

a)
b)
c)
d)
e)

A velocidade da reagédo é inversamente proporcional ao aumento da temperatura.

A velocidade da reagdo aumenta proporcionalmente com o aumento da temperatura.
A velocidade da reagao diminui proporcionalmente com o aumento da temperatura.
Existe uma temperatura 6tima na qual a velocidade da reagédo é maxima.

A reagao sofre inversao de sentido a partir de determinada temperatura.
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Considerando a definigdo de enzimas, assinale a alternativa correta:

I.  S&o catalisadores organicos, de natureza proteica, sensiveis as variagdes de temperatura.
Il. S&o substancias quimicas de natureza lipidica, sendo consumidas durante o processo quimico
lll. Apresenta uma regidao chamada drea ativa, a qual se adapta a molécula do substrato.

a) Apenas a afirmativa | é correta.

b) Apenas as afirmativas Il e lll sdo corretas.
c) Apenas as afirmativas | e lll sdo corretas.
d) Todas as afirmacgdes sdo corretas.

e) Nenhuma afirmacéo é correta

Existem dois tipos principais de inibidores da atividade de uma enzima: os competitivos e os nao
competitivos. Os primeiros sdo aqueles que concorrem com o substrato pelo centro ativo da enzima.
Considere um experimento em que se mediu a velocidade de reagdo de uma enzima em fungdo da

concentracao de seu substrato em trés condigdes:

e Auséncia de inibidores.

e Presenca de concentragdes constantes de um inibidor competitivo.

e Presenca de concentragdes constantes de um inibidor ndo competitivo.

Os resultados estao representados no grafico abaixo:

walooidade de reacio

=
o concantracdo de subsirata

A curva | corresponde aos resultados obtidos na auséncia de inibidores. As curvas que representam a

resposta obtida na presencga de um inibidor competitivo e na presenca de um ndo competitivo estao
indicadas, respectivamente, pelos seguintes nimeros:

a) llelv.
b) llelll.
c) lilell
d) IvVell.
e) lllelV.
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10.

Os sintomas mais sérios da Gripe A, causada pelo virus H1N1, foram apresentados por pessoas mais
idosas e por gestantes. O motivo aparente é a menor imunidade desses grupos contra o virus. Para
aumentar a imunidade populacional relativa ao virus da gripe A, o governo brasileiro distribuiu vacinas
para 0s grupos mais suscetiveis.

A vacina contra o H1N1, assim como qualquer outra vacina contra agentes causadores de doengas
infectocontagiosas, aumenta a imunidade das pessoas porque

a) possui anticorpos contra o agente causador da doenga.

b) possui proteinas que eliminam o agente causador da doenga.

c) estimula a produgio de glébulos vermelhos pela medula éssea.

d) possuilinfécitos B e T que neutralizam o agente causador da doenga.

e) estimula a producdo de anticorpos contra o agente causador da doenga.
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Gabarito

A funcdo de catalizador das enzimas facilita reagdes pois consegue diminuir a energia de ativagédo e
acelerar a reagdo.

c
As enzimas sdo altamente especificas em varios quesitos, como temperatura, pH, substrato, e diminuem
a energia de ativagao necessaria para uma reagdo acontecer.

D
As proteinas sdo compostos formados por aminodcidos, e durante a digestdo, esses aminodcidos sdo
separados e absorvidos, e sé entao serdo utilizados no nosso metabolismo para formar novas proteinas.

c

As enzimas sdo altamente especificas e trabalham somente determinadas condi¢des, sem muitas
variacdes (de pH, temperatura, substrato, entre outros).

B

As enzimas sao proteinas que agem reduzindo a energia de ativagdo em uma reagao quimica, o que
aumenta a sua velocidade. Sdo sensiveis a temperaturas altas e, de um modo geral, tém atividade 6tima
em valores de pH préximos a 7,0.

A

A questao aborda a influéncia da concentragao do substrato sob a atividade enzimatica. Ap6és um certo
valor da concentracao do substrato, a velocidade da reagao fica constante. Isso significa que todas as
enzimas encontram-se ligadas as moléculas de substrato, ou seja, ocorreu uma saturagao enzimatica.

D
A questdo relaciona a temperatura com a atividade enzimatica. A interpretagdo do gréfico leva a
conclusao de que ha uma temperatura étima em que a atividade enzimatica é maxima.

c

Afirmativa Il: estd errada, as enzimas séo de natureza proteica e ndo sdo consumidas durante o processo
quimico.

B

Inibidores competitivos se parecem com a molécula de substrato e competem pelo centro ativo,
impedindo que os substratos entrem nos centros ativos e, com isso, diminuindo a produtividade da
enzima. Em concentracdes elevadas de substrato, esse tipo de inibicdo pode ser contornada, pois o
inibidor "perde a competi¢ao" para o substrato, ndo havendo alteragao na velocidade maxima de reagao.
Os inibidores ndo competitivos, por sua vez, impedem as rea¢des enzimaticas, ligando-se em outra parte
da molécula. Essa interagdo provoca mudanga no formato da enzima, fazendo com que o centro ativo
perca eficiéncia como catalisador da conversdo de substrato em produto. Dessa maneira, a curva de

10
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10.

velocidade de reagdo em fungdo da concentracdo de substrato jamais alcangard a mesma velocidade
maxima verificada na auséncia de inibidor e na presenga de inibidor competitivo.

E

As vacinas possuem antigenos capazes de estimular a produgéo de anticorpos e células de memoaria
contra determinada doenga. O organismo, ao entrar em contato com o antigeno novamente, apresenta

uma resposta imunolégica mais rapida.

11
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Biociclos e biomas

Resumo

Biociclos

S3do subdivisdes da Biosfera onde se distribuem os seres vivos. Sao divididos em:

e Talassociclo, que é o ambiente com &gua salgada. E o maior biociclo da Terra.

Zona peligica

Zona
neritica

Zona
ocednica

A A

Plataforma continental

Talude continental

Zona abissal

4000 m

Fumaga

Zona abissal

Fundo ocelnico Fissuras

hidrotérmicas

Fenda ocednica
llustracé@o Microsoft Zona hadal

e Limnociclo é o conjunto de ecossistemas de dgua doce. E o menor dos biociclos e pode ser dividido em
ambiente léntico (dguas paradas) ou Iético (dguas em movimento, com correnteza).

Provincia lotica

Ambientes aquaticos

Os organismos que vivem em ambientes aquaticos podem ser divididos de acordo com sua capacidade de
locomogao:

e Plancton: seres que se deslocam passivamente na dgua, arrastados pelas ondas e correntes marinhas.
Podem ser heterotréficos (zooplancton) ou autotroficos (fitoplancton).
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e Nécton: seres que se deslocam ativamente pela coluna d'agua.

e Béntos: seres que vivem associados ao fundo e substratos marinhos. Podem ser fixos (sésseis) ou
moveis.

Epinociclo é o ambiente terrestre, correspondente aos continentes, ilhas e terras emersas. Possui a maior

biodiversidade de espécies, assim como a maior variedade climatica e presenga de bareriras geograficas.
EPINOCICLO: Campos (savana e estepe)

Biomas

0 Epinociclo pode ser dividido em diferentes biomas. Dentre os biomas internacionais podemos citar a tundra,
a taiga e as florestas temperadas, presentes em locais de clima frio, e deserto e savanas, com clima seco e
temperaturas altas.

Dos biomas brasileiros, temos:
Caatinga: localiza-se no sertdo nordestino, com clima quente e seco, com uma vegetagao formada por plantas
xerofitas.

Cerrado: é o segundo maior bioma brasileiro, localizado na regido centro-oeste. Possui estagdo seca e
chuvosa bem definida. A vegetagéo possui adaptagdes para captagéo de dgua.
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Floresta Amazonica: maior bioma do Brasil, localizado na regido norte e de clima quente e umido. Possui a
maior biodiversidade do planeta, tanto de fauna quanto de flora.

Manguezal: bioma ecétono entre rios e mares, sofre frequentes inundagdes. Sua vegetacdo adaptada para o
solo encharcado e salino. E uma regifo de bercério de espécies marinhas.

Mata Atlantica: Presente em quase todo o litoral brasileiro. Possui um clima quente e Umido, além de uma
alta riqueza de espécies, alto endemismo e epifitismo.

Mata de Araucarias: localizada na regido Sul do pais, caracteriza-se pela presenga de pinheiros,
principalmente o pinheiro-do-parana, também conhecido como Araucaria.
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Pantanal: ocorre uma divisdo de estagbes seca e chuvosa bem definida. Nas estagdes chuvosas ha muitos
alagamentos de suas planicies. Possui uma alta biodiversidade.

Quer ver este material pelo Dex? Clique agui
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Exercicios

1.  Abiomassa aquatica pode ser dividida em trés grupos:

Organismos que nadam ativamente.
Organismos flutuadores ou que se deslocam passivamente na dgua.

Organismos do fundo, que podem ser fixos ou rastejantes.

Os grupos |, Il e lll sdo denominados, respectivamente:

a)
b)
c)
d)
e)

Plancton, nécton e bentos.
Plancton, bentos e nécton.
Bentos, plancton e nécton.
Bentos, nécton e plancton.
Nécton, plancton e bentos.

2. Leia as afirmacgdes seguintes.

Ambiente aquatico continental, com densidade baixa de plancton. Grande parte das cadeias
alimentares é sustentada pela entrada de matéria organica proveniente do ambiente terrestre.

Ambiente aquatico continental, com densidade elevada de plancton. Grande parte das cadeias
alimentares é sustentada pela produgao primaria do fitoplancton.

Escolha a alternativa que relaciona corretamente as afirmacgdes ao tipo de ambiente.

a)

b)

I: Rio, pois a correnteza existente nesses ambientes ndo permite, por muito tempo, o
estabelecimento de populagdes planctbonicas. Il: Lago, pois a agua parada permite as
comunidades planctdnicas se estabelecerem e ai permanecerem

I: Rio, pois as comunidades fluviais sdo muito pobres, seno que os animais precisam sealimentar
de matéria organica que cai no rio. ll: Oceano, que apresenta rica biodiversidade.

I: Lago, pois a situagdo da agua parada faz com que esse ambiente seja pobre em nutrientes e em
organismos. ll: Rio, cuja correnteza faz com que o ambiente seja rico e sustente uma diversificada
comunidade plancténica.

I: Oceano, cuja elevada profundidade faz com que os nutrientes figuem concentrados no fundo,
nao permitindo o estabelecimento das comunidades plancténicas. Il: Lago, que normalmente é
raso, fazendo com que os nutrientes estejam disponiveis as comunidades lancténicas que ai se
estabelecem.

I: Rio, pois 0 sombreamento das matas ciliares ndo permite o estabelecimento do fitoplancton. II:
Lago, pois a baixa densidade de peixes fluviais nesses locais permite que o plancton se estabeleca.
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3. Mata de terra firme, mata de varzea e igap6 sdo formagdes vegetais tipicas deste bioma. Em razédo do
processo de uso e ocupacgao do territdrio brasileiro e das agdes dirigidas a preservagéo dos recursos
naturais realizadas nas ultimas décadas, este bioma constitui-se também naquele que guarda as
maiores extensdes de floresta nativa no Brasil, ainda que seu desmatamento nao tenha sido
completamente cessado. O texto refere-se ao bioma:

a) Cerrado.

b) Mata Atlantica.
c) Pampa.

d) Caatinga.

e) Amazobnico

4. A anélise de esporos de samambaias e de pélen fossilizados contidos em sedimentos pode fornecer
pistas sobre as formacgoes vegetais de outras épocas. No esquema a seguir, que ilustra a analise de
uma amostra de camadas continuas de sedimentos, as camadas mais antigas encontram-se mais
distantes da superficie.

4
abundancia de polen
camadas
mas recentes de caclos
predominio de polen
de gramineas e quase
nenhum polen de epifitas
IR
I .
camadas BRI :'a‘;,’:nﬁ:f;'?:;en de
mais antigas HIRUBUINIRIY | cipés e epifitas
MR
TR

Essa andlise permite supor-se que o local em que foi colhida a amostra deve ter sido ocupado,
sucessivamente, por

a) floresta umida, campos cerrados e caatinga.

b) floresta imida, floresta temperada e campos cerrados.
¢c) campos cerrados, caatinga e floresta umida.

d) caatinga, floresta Umida e campos cerrados.

e) campos cerrados, caatinga e floresta temperada.
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5. Apesar da riqueza das florestas tropicais, elas estdo geralmente baseadas em solos inférteis e
improdutivos. Grande parte dos nutrientes é armazenada nas folhas que caem sobre o solo, ndo no
solo propriamente dito. Quando esse ambiente é intensamente modificado pelo ser humano, a

vegetacao desaparece, o ciclo dos nutrientes é alterado e a terra se torna rapidamente infértil.
CORSON, Walter H, Manual Global de Ecologia, 1993.

No texto anterior, pode parecer uma contradigé@o a existéncia de florestas tropicais exuberantes sobre
solos pobres. No entanto, este fato é explicado pela

a) profundidade do solo, pois, embora pobre, sua espessura garante a disponibilidade de nutrientes
para a sustentagao dos vegetais da regiao.

b) boailuminagéo das regides tropicais, uma vez que a duragao regular do dia e da noite garante os
ciclos dos nutrientes nas folhas dos vegetais da regido.

c) existéncia de grande diversidade animal, com nimero expressivo de populagdes que, com seus
dejetos, fertilizam o solo.

d) capacidade de produgdo abundante de oxigénio pelas plantas das florestas tropicais, considerado
os “pulmdes do mundo”

e) rdpida reciclagem dos nutrientes potencializada pelo calor e umidade das florestas tropicais, o que
favorece a vida dos decompositores.

6.  Constitui um bioma brasileiro que se estendia originalmente por uma area de dois milhdes de km?, hoje
restam apenas 20% desse total. Este bioma apresenta solo deficiente em nutrientes e rico em ferro e
aluminio, abriga plantas de aparéncia seca, entre arbustos esparsos e gramineas e um tipo mais denso
de vegetagdo, de formacgao florestal. Estima-se que 10 mil espécies de vegetais, 837 de aves e 161 de
mamiferos vivam ali. Essa riqueza bioldgica, porém, é seriamente afetada pela caga e pelo comércio
ilegal. Este bioma é o sistema ambiental brasileiro que mais sofreu alteragdo com a ocupag¢ao humana.
Disponivel em: <www.portalbrasil.net>. (Adaptacgéo)

0 bioma brasileiro a que o texto faz referéncia é:

a) Campos

b) Floresta Latifoliada
c) Caatinga

d) Cerrado

e) Floresta Equatorial
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7.

A tabela lista caracteristicas bidticas e abidticas associadas a alguns biomas brasileiros.

Tipo de
Bioma eoetacs Volume de Zona
iom W o
& .c chuvas climatica
predominante
moderado a tropical,
I arbdreo )
grande subtropical
1 herbaceo moderado temperada
equatorial,
1] arbdreo grande f .
tropical
arbdren, tropical
ropical,
v arbustivo e moderado I:ltp ical
subtropica
herbiceo ¥

Escolha a alternativa que lista os biomas corretos, na ordem em que aparecem nas linhas da tabela (|
alv).

a)
b)
c)
d)
e)

I-Floresta Amazonica; ll-Cerrado; IlI-Mata Atlantica; [V-Caatinga.
I- Floresta Amazonica; II-Pampas; lll-Mata Atlantica; IV-Cerrado.
I-Mata Atlantica; lI-Cerrado; lll-Floresta Amazonica; |V-Caatinga.
I-Mata Atlantica; ll-Pampas; llI-Floresta Amazoénica; 1V-Cerrado.
I-Pampas; II-Mata Atlantica; llI-Cerrado; V- Floresta Amazodnica.

Os seres vivos nao sdo entidades isoladas. Eles interagem em seu ambiente com outros seres vivos e
com componentes fisicos e quimicos. Sdo afetados pelas condi¢gdes desse ambiente. Com relagdo ao
ecossistema marinho, assinale a alternativa correta.

a)

b)

c)
d)

e)

0 Zooplancton e o Fitoplancton representam os organismos produtores (autotréficos) nas cadeias
alimentares marinhas.

Os consumidores secundarios e terciarios, nos mares, sdo representados principalmente por
peixes.

No ambiente marinho, ndo existem decompositores.
As diatomaceas sao os principais representantes do Zooplancton.

Todos os seres do Zooplancton marinho sdo macroscépicos.
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[..] Entdo, a travessia das veredas sertanejas € mais exaustiva que a de uma estepe nua. Nesta, ao
menos, o viajante tem o desafogo de um horizonte largo e a perspectiva das planuras francas. Ao passo
que a outra o afoga; abrevia-lhe o olhar; agride-o e estonteia-o; enlaga-o na trama espinescente e ndo o
atrai; repulsa-o com as folhas urticantes, com o espinho, com os gravetos estalados em langas, e
desdobra-se- lhe na frente |[éguas e Iéguas, imutdveis no aspecto desolado; arvore sem folhas, de galhos
estorcidos e secos, revoltos, entrecruzados, apontando rijamente no espago ou estirando-se flexuosos

pelo solo, lembrando um bracejar imenso, de tortura, da flora agonizante [...]
CUNHA, E. Os sertoes. Disponivel em http://pt.scribd.com. Acesso em: 02 junho, 2012.

Os elementos da paisagem descritos no texto correspondem a aspectos biogeograficos presentes na
a) composigdo de vegetagao xerdfila.

b) formacgao de florestas latifoliadas.

c) transicdo para mata de grande porte.

d) adaptagdo a elevada salinidade.

e) homogeneizagdo da cobertura perenifélia.

Dentre outras caracteristicas, uma determinada vegetagdo apresenta folhas durante trés a quatro
meses ao ano, com limbo reduzido, mecanismo rapido de abertura e fechamento dos estdbmatos e caule
suculento. Essas sao algumas caracteristicas adaptativas das plantas ao bioma onde se encontram.

Que fator ambiental é o responsavel pela ocorréncia dessas caracteristicas adaptativas?
a) Escassez de nutrientes no solo.

b) Estratificacdo da vegetagao

c) Elevadainsolagéo.

d) Baixo pH do solo.

e) Escassez de agua.
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E
Organismos que nadam ativamente sdo considerados nectonicos . Flutuadores sao planctons e aqueles
que vivem fixos ou rastejantes no fundo do ambiente aquatico sdo considerados bentonicos.

A

A correnteza dificulta o aumento da densidade dos planctons, pois eles sdo facilmente levados. Assim,
o ambiente 1 é o Rio. 0 ambiente 2 é um lago, pois é um ambiente aquatico CONTINENTAL (exclui-se o
oceano), cuja agua parada permite o grande desenvolvimento das cominidades plancténicas.

E
0 bioma amazdnico é composto por varios ecossistemas distintos, como a Mata de terra firme, Mata de
Varzea e o Igapd. Trata-se do mais bioma brasileiro que ainda tem o menor desmatamento.

A

As camadas mais antigas sdo formadas por florestas Umidas, pela grande presenga de esporos
fossilizados de samambaias, pteridéfitas dependentes de agua para a reprodugdo. A camada
intermediaria pode pertencer ao cerrado, pelas gramineas (o mais classico é a presenga de arbustos
retorcidos), por fim, a camada mais superficial se refere a caatinga, pela presenca de pélen de cactos.

E
Os solos de florestas tropicais é infértil e improdutivo sem a presenga do material organico rapidamente
reciclado que cai sobre o solo, processo realizado pelos decompositores.

D

0O Cerrado, segundo maior bioma do Brasil tem sofrido muito com a ocupagdo humana e com as
plantagdes. Suas arvores sao tortuosas e também existem arbustos e gramineas. O solo, por ser pobre
em nutrientes, precisa passar por corregao para uso em plantio.

D

A mata atlantica tem o estrato arbéreo e fica situada na regido litordnea do Brasil, na regido tropical e
subtropical. J& os pampas, situados na regido sul do pais predomina o estrato herbdceio tipico de uma
regido mais temperada. A floresta amazonica fica situada na regido equatorial e assim como a mata
atlantica, possui um estrato arbéreo. O cerrado por sua vez possuem os trés tipos de estratos e fica
situado na regido central do Brasil, clima tropical.

B
Os peixes sdo consumidores secundarios e terciarios, visto que os principais produtores sao
fitoplanctons e principais consumidores primarios sdo os zooplanctons.

A
Os sertdes, de Euclides da cunha, retrata o bioma da caatinga, caracteristica por apresentar vegetais com
adaptagdo aos ambientes secos, conhecidas como xerofilas.

E
Essas sdo adaptacOes ao ambiente seco, permitindo a sobrevivéncia desses vegetais nas condi¢des de
escassez de agua.
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